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I

çkDdFku
vkfndky ls gh ;q) dh ijEijk pyh vk jgh gSA

ekuo tkfr dk bfrgkl ;q) ds vè;;u ds fcuk vèkwjk gS
vkSj ;q) dk bfrgkl mruk gh iqjkuk gS ftruh ekuo tkfr
dh dgkuhA ;q) ekuo lH;rk ds fodkl ds çeq[k dkj.kksa esa
ls ,d gSaA vusd lH;rkvksa dk vH;qn; ,oa fouk'k gqvk]
ijUrq ;q) dHkh Hkh lekIr ugha gqvkA tSls&tSls lH;rk dk
fodkl gqvk oSls&oSls uohu gfFk;kjksa ds fuekZ.k ds QyLo:i
;q) ds Lo:i esa ifjorZu vo'; vk;k gSA

;|fi Hkkjr ds lSU; bfrgkl vusd mrkj&p<+ko dks
vius vUnj lesVs gq;s vkt Hkh fiNys vuqHkoksa ls çsj.kk ysus
lkoèkku vkSj lrdZ jgus dh f'k{kk nsrk gSA ;g larks’k dk
fo’k; gS fd Hkkjrh; lSU; bfrgkl dh lkfgR; jpuk esa rsth
ls dk;Z gks jgk gSA ftlls ns'k ds çcq) ukxfjd vkSj lSU;
foKku ds vè;;u ls lEc) Nk= vrhr dh ?kVukvksa ds
fofHkUu i{kksa ij fpUru djrs gq, ,d ,sls jktekxZ dk fuekZ.k
dj lds ftl ij ;q) dh ugha cfYd 'kkafr dh vkèkkjf'kyk
dks ;qx&;qxkarj rd vknjkatfy vfiZr dh tk ldsA

bl rF; dks è;ku esa j[kdj fo'ofo|ky; }kjk
fuèkkZfjr Lukrd] LukrdksRrj ,oa izfr;ksxh ijh{kk gsrq cgqmi;ksxh
vius esa lekfgr djrh ;g iqLrd lHkh fo'ofo|ky;ksa ds
Nk=&Nk=kvksa ,oa lqèkh ikBdksa ds fy, mi;ksxh fl) gksxh
,slk fo'okl gSA

çLrqr xzaFk esa Hkkjr ds çkphu dky ls ysdj Lora=rk
çkfIr rd dk] fofHkUu lSU; i)fr;ksa dk ljy 'kCnksa esa



II

çLrqrhdj.k gSA dbZ cM+s ,oa NksVs lkezkT; us yxkrkj ;q) ds
{ks= esa u,&u, cnyko yk,] mu lHkh dks txg ns ikuk
laHko ugha Fkk] rFkkfi egRoiw.kZ ,oa fu.kkZ;d ;q) i)fr;ksa dks
t:j lfEefyr fd;k x;k gSA

çLrqr xzaFk dbZ fp=] fp=dkjksa dh dYiuk ij vkèkkfjr
gSA chp&chp esa fo"k; ls lacafèkr dbZ jkspd tkudkfj;ka Hkh
ikBdksa ds fy, miyCèk gSA

çLrqr iqLrd dh Hkk’kk dks ;Fkk laHko ljy vkSj 'kSyh
dks cksèkxE; cukus dk ç;kl fd;k x;k gSA iqLrd ç.k;u esa
ftu fo}kuksa] ys[kdksa dh —fr;ksa dk lgkjk fy;k x;k gS
muds çfr gkfnZd —rKrk Kkfir rFkk var esa lHkh egkuqHkkoksa
dk ftudk tkus&vutkus esa lg;ksx ysdj ;g jpuk iw.kZ gks
ldh gS] ge ân; ls vkHkkjh gSaA

lqèkkj ds fy;s tks Hkh lq>ko vk;saxs mudk lg’kZ
Lokxr fd;k tk;sxkA

M‚- fxjh'k dkar ik.Ms;
M‚- xhrkatfy paækdj
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^^Hkkjro"kZ^^
o"kZ dk vFkZ laoRlj rFkk Hkw[kaM nksuksa gksrk gSA  ;gka o"kZ dk vFkZ

[kaM ds :i esa gSA Hkkjro"kZ dk vFkZ ̂ ^Hkjr dh Hkwfe^^ gSA ç'u mBrk gS fd
Hkjr dkSu gS\ okLro esa] çkphu xzaFkksa esa dbZ Hkjr dk mYys[k gS]  elyu
_"kHknso ds ts"B iq= dk uke Hkjr Fkk( 'kdqaryk vkSj nq";ar ds çrkih iq=
dk uke Hkjr Fkk( Hkxoku Jh jke ds Hkzkrk dk uke Hkh Hkjr Fkk( dqN xzaFkksa
esa çtk ds Hkj.k&iks"k.k djus ds dkj.k euq dks Hkjr dgk x;k gSA

Hkkjro"kZ dk mYys[k jkek;.k ,oa egkHkkjr egkdkO; ds vfrfjä
czkã.k xzaFkksa] Le`fr;ksa rFkk iqjk.kksa] fo'ks"kdj czã iqjk.k] eRL; iqjk.k] czãkaM
iqjk.k] vkfn esa feyrk gSA dgha&dgha bls Hkjr f}i Hkh dgk x;k gSA

çkphu xzaFkksa ds vuqlkj ;wjksi vkSj ,f'k;k egk}hi dk lfEefyr
Hkkx dks ̂tEcq f}i^ dgk tkrk FkkA bl tEcq f}i ds nf{k.k ,f'k;k Hkw&{ks=
dks ^Hkjr[kaM^ fy[kk x;k gSA bl Hkjr[kaM vFkkZr~ Hkkjro"kZ esa iwoÊ bZjku
ds {ks= tkcqfyLrku] vQxkfuLrku dk mÙkjh {ks= dackst] xkaèkkj] dSds;]
lIr flaèkq ls ysdj cax] çkXT;ksfr"k ¼vklke½] ef.kiqj] czãns'k ¼E;kuekj½]
ey;Hkwfe ¼eysf'k;k½] ;o ¼tkok½] dacqt ¼dacksfM;k½ rd( fgeky; fo'ks"kdj
dSyk'k] ekuljksoj vkfn ls flagy f}i ¼Jhyadk½ rd( çHkklikVu]
Hk:dPN ls rkezfyfi] iqgkj rd( flaèkq ty viokg ls xaxk] ;equk] czãiq=]
f{kçk] ueZnk] fp=ksRiyk] rqaxk ,oa Hkæk] xksnkojh] dkosjh viokg rd èkjrh
dk mYys[k gSA fgeky; ls uhps vkSj foaè;kpy ls Åij ds Hkw{ks= dks
^vk;Zor^ rFkk foaè;kpy ls uhps vkSj jRukdj lkxj ls Åij dk Hkw{ks=
^æfoM+̂  dgk x;k gSA çkphu dky esa] Hkkjr esa lksyg egktuin rFkk dbZ
NksVs tuinksa dk mYys[k feyrk gSA vkt Hkh fganw iwtk LFkyksa dk mYys[k
bl çdkj gksrk gS & ̂ ^tEcq f}is] Hkjr [k.Ms] vk;kZorZs] veqd tuins] veqd
uxjs] -------^^

Hkkjro"kZ dks bfrgkl esa] fofHkUu ukeksa ls tkuk tkrk jgk gS &
Hkkjr] Hkkjro"kZ] Hkjr[kaM] Hkkjrns'k] HkkjrHkwfe] vk;kZorZ] czãorZ] fgeo"kZ]
vtukHko"kZ] fgan] fganqLrku] fganqLrka] ujHkw] baMs] bafM;k] vkfnA

çks- fxjh'k dkar ikaMs;
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izLrqr xzaFk esa Hkkjr ds rhuks dky dk lSU; bfrgkl dk o.kZu fd;k x;k 
gSA blesa flU/kq ?kkVh lH;rk dkyhu] oSfnd dkyhu] ex/k lezkT;] Hkkjr 
dk Lo.kZ ;qx] mRd`"V ;qx ,oa mRrj izkphu dky] izkphu ;qx dk o.kZu gSA 
lkFk gh jktiwr dky rqdZ&vQxku dky] e/;dky ftlesa eqxy] ejkBk] 
flD[k dky 'kkfey gS rFkk vk/kqfud dky ds :i esa fczfV'k jkt ,oa 
Lora=rk mijkar Hkkjrh; lsuk dk iquZxBu of.kZr gSA ;g xzaFk Hkkjr ds 
lSU; tkudkjh ds fy;s ikBdks dks u;s fljs ls lkspus dks izsfjr djsxkA
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